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Enskilda sjukhus/primärvård 
1. Akademiska sjukhuset i Uppsala 

2. Lasarettet i Enköping 

3. Primärvården i Uppsala län 

4. Capio Lundby Närsjukhus 

 

Hela landsting/vårdorganisationer 
5. Capio Närsjukvård 

6. Region Gotland 

7. Jämtlands läns landsting 

8. Landstinget Blekinge 

9. Landstinget i Jönköpings län 

10. Landstinget i Värmland 

11. Landstinget Västmanland 

12. Landstinget i Östergötland 

13. Landstinget Kronoberg 

14. Landstinget Sörmland 

15. Landstinget Västernorrland 

16. Norrbottens läns landsting 

17. Region Halland 

18. Region Skåne 

19. Stockholms läns landsting 

20. Västerbottens läns landsting 

21. Västra Götalandsregionen 

22. Landstinget i Kalmar län 

23. Landstinget Gävleborg 

 

www.hfsnatverket.se 
 

 
 Nätverket Hälsofrämjande sjukhus och vårdorganisationer (HFS) 

 

   



        

Enkäten besvarades av 37 processledare 

 

Alla 23 HFS-nätverkets medlems-landsting/sjukhus 

finns representerade i svaren   

 
 

 

 



 

 
Erbjuds rökavvänjning i samband med 

operation? 
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Erbjuds snusavvänjning i samband med 

operation? 
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Hur är tobaksavvänjningen organiserad?  
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Finns nedskrivna rutiner (PM, checklista, 

handlingsplan) eller liknande för arbetet? 
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Ställs krav på rökstopp före operation? 
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Finns en struktur för att ta fram statistik för 

uppföljning av tobaksfri i samband med 

operation? 

Nätverket Hälsofrämjande sjukhus och vårdorganisationer (HFS) 

antal 



                   Sammanfattning 

 
 32 svarade att de erbjuder rökavvänjning i samband med operation.  

 

 14 uppgav att de erbjuder även snusavvänjning. 

 

 30 av dessa uppger att de har nedskrivna rutiner. 

 

 25 processledare svarade att det finns krav, helt eller delvis, på 

rökstopp före operation.  

 

 24 svarade att det finns en struktur för att ta fram statistik för 

uppföljning av tobaksfrihet i samband med operation.  


