FRAGA - SA ATT DU EAR VETA
DET SOM AR VIKTIGT FOR DIG

Vid besok i varden far du ofta mycket information. Da
ar det bra att stalla fragor om sadant som ar oklart och
om sadant som &r viktigt for dig. Tillsammans kan vi
hjalpas at sa att du far svar.
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HAR AR FORSLAG PA
NAGRA FRAGOR SOM DU

KANSKE VILL STALLA!

Vad har jag for sjukdom/diagnos och vad innebir
den for min hilsa?

Vad ir orsaken till min sjukdom/diagnos?

Vad behover jag gora nu? Varfor ar det viktigt?
+ Vad bor jag inte gora? Varfor ar det viktigt?

+ Var kan jag fa tag pa mer information om min sjukdom/diagnos?

Jag har hort att ... Stimmer det?

Vart kan jag vinda mig om jag behdver mer hjilp efter mitt
besok hos er?

Finns det ndgonstans jag kan triffa andra personer som har samma
sjukdom/diagnos som jag?

Kan vi gemensamt repetera det vi har kommit fram till hir idag?
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