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Vad ar e-halsa?

WHO: Halsa ar fysiskt, psykiskt

och socialt valbefinnande. 58 sociaisoyresen

@ eHalsomyndigheten
E-halsa ar att anvanda digitala
verktyg och utbyta information MDD st or
digitalt for att uppna och
bibehalla halsa. ® Sveriges s
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Vad ar valfardsteknik?

Term:

Valfardsteknik ar digital teknik som syftar till att
bibehalla eller 6ka trygghet, aktivitet,
delaktighet eller sjalvstandighet

for en person som har eller |6per forhojd risk att
fa en funktionsnedséttning.
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Vad ar digitalisering?

Digitaliseringskommissionen delbetdankande SOU 2014:13:

Informationsdigitalisering ar processen dar analog information
transformeras till digital information. Det innebér att informationen blir
strukturerbar, sokbar och tillganglig genom digitala kanaler.

Samhallelig digitalisering ar férandringen av verksamheter,
teknikanvandningen och affarsmassiga forutsattningarna som uppkommer
genom de nya mojligheter som digitalisering ger. Den kan ofta ha en tvar och
ovantad effekt.

Digitalisering ar en forandring som &r snabb och ofrankomlig och som kan fa
till foljd att branscher forandras i grunden, nya omraden uppkommer och
forandringsobenagna verksamheter marginaliseras eller slas ut
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E-halsa i vardagen

Verksamhetsutveckling

T-fraga Kvalitétsarbete

Nya satt att tanka

Nya satft att arbeta

Nya satft att samverka
Nya satt att dokumentera
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Handlingsplan 2017 - 2019

. Juridi

Regelverk Gemensa
* Enhetligare begreppsanvandning
e Standarder
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Gemensam informationsstruktur

Andamadlsenlig och strukturerad dokumentation

Hdlsorelaterade klassifikationer Nationell informationsstruktur (NI)

Sok i klassifikationer (ICD-10-SE, KVA, ICF, KSlI) Titta pa de klickbara modellerna i nationell

informationsstruktur
Snomed CT

Nationell informationsstruktur 2017

Sok i begreppssystemet Snomed CT

Socialstyrelsens termbank

Hitta rekommenderade begrepp i Termbanken

C
.6.'3, Socialstyrelsen



Stod for att arbeta med e-halsa
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Nationella riktlinjer for prevention och
behandling vid ohalsosamma
levhadsvanor
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God vard och omsorg

e kunskapsbaserad och andamalsenlig
* saker

* individanpassad

o effektiv

* jamlik

* tillganglig
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Digital
verksamhetsutveckling i
varden

e

Vard pa distans App bidrar i Beslutsstod i Internetpsykiatri
utvecklingen cancervarden
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https://div.socialstyrelsen.se/

Kontakt:
evamaria.nerell@socialstyrelsen.se
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