
 

Svensk term Målspråksterm 

tobak tûtin 

snusa birnotî kişandin 

snusare birnotîkêş 

röka cixare kêşan 

rökare cixarekêş 

rökning cixarekişandin 

passiv rökning cixarekişandina pasîv 

tobaksrök dûmana tûtinê, dûkelê 

tûtinê 

tobaksbruk tûtinkêşî 

tobaksbegär xwasta tûtinê 

nikotin nîkotîn 

sug dilbijîn 

nikotinsug dilbijîna nîkotînê 

tobaksfri bêtûtin 

sluta röka cixarekişandin terk kirin, 

dev ji cixarekişandinê 

berdan 

rökstopp sekinandina 

cixarekişandinê 

rökavvänjning terkkirina adeta 

cixarekişandinê 

rökavvänjare  

barnmorska pîrik 

läkare doktor 

hjälpmedel (för att sluta 

röka) 

madeyên alîkar (ji bo 

terkkirina cixarekişandinê) 

läkemedel derman 

preparat derman 

nikotinläkemedel dermanê nîkotînê 

nikotinplåster plastera nîkotînê 

rökfri miljö jîngeha bêdûman 



 

 

abstinens parêz 

abstinensbesvär nerehetiya ji parêzê 

graviditet hamîlebûn 

moderkaka hevalbiçûk 

navelsträng rêviya hevalbiçûkê 

foster piz(ik), cenîn 

förlossning zarokanîn 

amma şîr dan 

amning şîrdan 

bröstmjölk şîrê çiçikan 

nyfött barn zarokê jidayikbûyî 

blodkärl reha xwînê 

blodtryck tansyon, zext 

blodkroppar topikên xwînê 

luftvägar boriyên nefesê 

slemhinnor pîstikên çilmokî 

immunsystem sîstema laşparêziyê 

risk rîsk, xeterî 

komplikationer alozî 

symtom nîşan 

syrebrist kêmasiya oksîjenê 

missfall zarokjiberçûn 

avlossning av moderkakan veqetîna hevalbiçûkê 

dödfött barn zarokê ku di dema 

jidayikbûnê de mirî ye 

för tidig födsel zayîna pêşwext 

lägre födelsevikt wezina jidayikbûnê ya 

daketî 

missbildningar têkçûn 

läpp, käk- och gomspalt qelişîna pehnika devî, 

çeneyê û lêvê 

klumpfot pêloqî 

hjärtfel qisûra dilî 

plötslig spädbarnsdöd mirina ji nişka ve ya zarokê 



 

 

nûjidayikbûyî 

diabetes êşa şekirê 

fetma qelewî 

havandeskapsförgiftning preeklamps [bilindbûna 

tensyona/zexta jina hamîle 

di destpêka hamîlebûnê 

de] 

syrefattigt blod xwîna kêmoksîjen 

andningsbesvär aloziya nefesê 

astma tengenefesî 

rethosta kuxika zuha 

huvudvärk serêş 

infektioner enfeksiyon 

allergier alerjî 

fysisk aktivitet çalakiya fîzîkî 

vård- och hälsocentraler navendên lênêrîn û 

tenduristiyê 

MVC (mödravårdscentral) MVC [navenda lênêrîna 

dayikan] 

 


