
 

 

Workshop, Ersta konferens, Stockholm, onsdag 11 april 2018 

Uppföljning som driver förbättring  

Hur arbetar landsting/regioner med uppföljning av prevention och behandling av ohälsosamma 
levnadsvanor? Vilka tekniska utmaningar har vi? Hur kan vi lära av varandra?  

Arrangörer: Socialstyrelsen tillsammans med HFS-nätverket, temagrupp uppdrag/uppföljning  
Anmälan: senast 23 mars via denna länk. 
 

Program: 
 
Kl. 9.30–10.00: Ankomst, fika 

Kl. 10.00–12.00: 

- Socialstyrelsen, erfarenheter av uppföljning av landstingens arbete med levnadsvanor 

och tankar om data som driver utveckling och kvalitet. Iréne Nilsson Carlsson/Riitta 

Sorsa/Christina Strååt. 

- HFS uppföljning av hälsofrämjande hälso- och sjukvård, indikatorer och mått för 

hälsofrämjande hälso- och sjukvård ur fyra perspektiv. Hur kan detta presenteras på 

vården i siffror? Möjlighet att delta i pilotprojekt. Sofia Dahlin/Mats Hellstrand.  

- Nationell Primärvårdskvalitet 

- Vilka möjligheter finns för att automatisera datafångst? Staffan Winther, SKL. 

 

Kl. 12.00–13.00: Lunch 

Kl. 13.00–13.40 
Nuläge, goda erfarenheter: 

- Process för dokumentation och uppföljning av levnadsvanerådgivning inom 

primärvården. Johannes Dock, Västernorrland. 

- Presentation av data på vårdcentralsnivå, stimulerar förbättringsarbete. Ingemar 

Götestrand, Region Skåne. 

Kl. 13.40–15.00, inkl. fika. 
Workshop-grupper: 

- Vad tar vi med från dagens presentationer? 

- Erfarenheter av egna datainsamlingar och användning av andra datakällor. Reflektioner 

mot bakgrund av Ingemars och Johannes arbete och erfarenheter. 

- Behov av information i egna landstinget och av jämförelser med andra 

landsting/regioner. 

 

Kl. 15.00: Återsamling med rapportering av gruppdiskussioner. Summering och tankar framåt.  

Kl. 15.30 Avslut. 

Irene Nilsson Carlsson  Sofia Dahlin 
Socialstyrelsen   HFS-nätverket 

 
 

https://link.webropolsurveys.com/EP/EF4FE7E692C02F84

