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WHO: What is people-centred care?

https://www.youtube.com/watch?v=pj-
AvTOdk2Q
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Ursprungsdirektiv och tre tillaggsdirektiv

"En sarskild utredare ska utifran foérslagen i betankandet Effektiv vard
stodja landstingen, berérda myndigheter och organisationer i arbetet
med att samordnat utveckla en modern, jamilik, tillgéanglig och effektiv
héalso- och sjukvard med fokus pa primé&rvarden.”

« Dialoguppdrag
 Andamalsenlighet med 6ppen och sluten vard

« Samverkan region och kommun inklusive planverktyg

Nationella taxan

Ny vardform inom primarvarden for att mota lattare psykisk ohalsa
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Uppdrag — samordnad omstrukturering (4)

Tillaggsdirektiv den 15 augusti 2019

Utredaren ska utover vad som framgar av redan beslutade kommittédirektiv,

-utreda forutsattningarna for att utveckla en ny form av skyndsamma och andamalsenliga insatser inom primarvarden vid
|attare psykiskt ohalsa i syfte att bl a forebygga svarare ohalsa och sjukskrivningar

-vid behov lamna férlag om hur detta kan genomfoéras pa ett effektivt satt

Utredningstiden forlangs, de delar som utredningen enligt tidigare beslutade direktiv skulle slutredovisa den 31 mars 2020
ska redovisas i ett betankande da, det nya uppdraget ska redovisas senaste 15 januari 2021.
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Bakgrund — behov av forandring

Goda resultat gallande medicinsk kvalitet

Samre gallande kontinuitet, tillganglighet, delaktighet

Mota demografisk utveckling samt forvantningar och behov idag
Bibehalla och oka kvaliteten

Kontroll pa vardens kostnader

Svensk sjukvard historiskt fokuserad pa akutsjukhus

En starkt primarvard bidrar till en jamlik halsa
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WHO - Universal Health Coverage

"Alla manniskor har tillgang till de halsoframjande, sjukdomsforebyggande, behandlande
och rehabiliterande halsotjanster de behover, och att dessa tjanster ar av en tillracklig
kvalitet for att vara effektiva.”

”...ett skifte fran dagen halsosystem, uppbyggda kring sjukdomar och institutioner till ett
system som ar designat for manniskor.”

”...en integrerad och personcentrerad ansats nar halsosystem utvecklas...”

”...en sadan ansats avgorande for att sakerstalla att aven marginaliserade och sarbara
grupper nas — ingen lamnas utanfor.”
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Halsocentralen mitt | byn
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Utrednlngens tidsramar

Regeringsbeslut

« Forsta delbetankande
« Tillaggsdirektiv

* Andra delbetankande
« Tillaggsdirektiv

» Tredje delbetankande
« Tillaggsdirektiv

* Huvudbetankande

« Avslutande betankande

ain
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2 mars 2017

7 juni 2017

21 september 2017
1 juni 2018

23 augusti 2018

5 juni 2019

15 augusti 2019

31 mars 2020

15 januari 2021

+ Andrade organisatoriska
principer

* Behovsstyrd vardgaranti i

primarvarden

» Fardplan och malbild

* En primarvardsreform

Samordnad utveckling for god och nara vard



"Vad ar poangen med att jobba forebyggande?”
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"Nagon gang ska vi alla do...”

* Hur prioriterar vi det forebyggande arbetet?
* Hur far vi tid till det?

* Hur ser forutsattningarna ut?
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Personcentrerad vard utifran behov
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Foréndringsbehov

Patienten dr... Patienten mots utifran... Varden gar fran...
Vérden En I1&sning for

Fokus p& . i
informerar och kroppsdelar och Fokus pé halsa och alla patienter
bestammer diagnoser hela ménniskan med samma

diagnos

Vérden har ett
ensidigt fokus pé
det som hdander i
vardmotet

Vérden ser fill Fokus p& det
personens alla enskilda
kontakter och néitverk fysiska métet

Ensidigt fokus
p& hélso- och
sjukvérden

Exempel

sin rost hérd ansvar och omsorgstjdnster passar varden

Antagande om

Utsatta grupper Fragmentering av Samlade eller Kommunikation
har svért att géra ‘ vardutbud och - koordinerade vard- ndr och hur det .

Patientinformation Information

. e Al Integrerade . .
&r vérdens som inte féljer informafionssystem vad patienter vill
arbetsverktyg patienten 4 och behdver
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Fran akutsjukhus till nara vard

PATIENTER/BRUKARE
/MEDBORGARE

VARDENS
MEDARBETARE

LANDSTING/REGIONER
OCH KOMMUNER

STAT |

Malbild

Malet ar att patienten far en god,
nara och samordnad vard och
omsorg som starker halsan. Malet
ar ocksa att patienten ar delaktig
utifran sina forutsattningar och
preferenser. Primarvarden ar
navet i varden och omsorgen
och samspelar bade med annan
specialistvard pa och utanfor
sjukhusen, med Gvrig kommunal
halso- och sjukvard och med
socialtjansten.

@mpetensforsorjning - Utbildning och fortbildning

Vision e-Halsa 2025

1 | | | 1 il | |

2017 2018 2C

- Lag om samverkan vid
utskrivning fran sluten
halso- och sjukvard

- Ny beslutsprocess for den
hogspecialiserade varden

Behovsstyrd vardgaranti

Milstolpar, beslutade

19 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027

-----------------------------------------

Uppfoljningstillfallen for fardplanen

Beslut i landsting/regioner och kommuner
for att genomféra omstallningen

-.lnoaatt.....toia.nt.t...0!!.........!Iooo..’
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Delbetankande 2: Ett nationellt utformat pv-uppdrag -
reglering

« Halso- och sjukvardslagen

» Halso- och sjukvardsforordningen

* Framgangsfaktorer
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Forslag gallande innehall i reglering pa forordningsniva

« Att de kompetenser och halso- och sjukvardstjanster som ingar i grunduppdraget tillhandahalls

« Att hantera bradskande halso- och sjukvard inom uppdraget

 Information, radgivning och stod

« Bedriver forskning

« Samordnande roll

« FoOrebyggande insatser

* Rehabiliterande atgarder

« Har en mycket god tillganglighet

« Uppfoljning — rapportering till nationella vantetidsdatabasen samt mojlighet till reglering i foreskrift

« Kontinuitet och relationens betydelse

* Funktionerna fast vardkontakt och fast Iakarkontakt (med avgransat uppdrag) i primarvarden
fortydligas

| forslaget till nationellt utformat vardval betonas generalistkompetensen, t ex distriktsskéterskans roll.
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Forebyggande insatser i en mer heterogen befolkning
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Halso- och sjukvarden kan inte losa allt

...men har ett ansvar att bidra med sin del till helheten!
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Kommunalt finansierad halso- och sjukvard

Halso- och sjukvard (HSL) I Socialtjanst (SolL)

Huvudman: Huvudman: Huvudman:
Staten Landsting Kommuner

» 400 000 patienter (2016)
« Cirka 25% av halso- och
gy sjukvardens kostnader
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Film och dialogfragor
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Folj utredningen/kontakta oss via:

Utredningens hemsida:
http://www.sou.gov.se/godochnaravard/

Epost:
louise.a.andersson@regeringskansliet.se
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