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1. Preventiva program tillampas ang tobak
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2. Preventiva program tillampas ang
riskbruk av alkohol
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3. Preventiva program tillampas ang matvanor
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4. Preventiva program tillampas ang fysisk aktivitet
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5. Levnadsvanor dokumenteras i journalsystem sa att
de kan féljas upp: Tobaksbruk
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6. Levnadsvanor dokumenteras i journalsystem sa att
de kan foljas upp: Alkoholriskbruk
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7. Levnadsvanor dokumenteras i journalsystem sa att
de kan foljas upp: Matvanor
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8. Levnadsvanor dokumenteras i journalsystem sa att
de kan foljas upp: Fysisk aktivitet
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9. Systematiskt stod ges for fysiskt, psykiskt och socialt
valbefinnande
100% m>75%
= 50-75%
= 25-50%
<25%
m Nej
m Datak. Saknas

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

2009; n=45 2010; n=44 2011;n=43 2012;n=51 2013;n=45

Natverket Halsoframjande halso- och sjukvard (HFS)



® urs

10. Matning av sjalvskattad héalsa anvands i
verksamhetsutveckling
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11-14. Befolkningsinriktat ;
landstingsniva samt dvriga som arbetar med fragan
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‘ HFS 15-17. Befolkningsinriktat ;

organisationsniva samt évriga som arbetar med fragan
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18-19. Plan och stod for halsoframjande arbetsplats
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20. Stdd till medarbetare vad géller levhadsvanor.
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21. Styrning och ledning: Organisationen kompetens-
utvecklar systematiskt medarbetare inom halsoframjande
och sjukdomsforebyggande synsatt och arbetssatt
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HFS 22-25. Styrning och ledning, mal styrgrupp,

processmedel och ersattning.
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26. Levnadsvanor | baslista
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