
      

Handlingsplaner för HFS-nätverkets temagrupper 2025  

Temagrupp: Hälsofrämjande primärvård 

Fokusområden Prioriterade aktiviteter Ansvariga Tidplan Uppföljning 

Omvärlds- och 
framtidsspaning 

Erfarenhetsutbyte kring hur olika 
regioner arbetar med 
primärvårdens hälsofrämjande 
och förebyggande uppdrag mot 
befolkningen. 

Alla i gruppen Dec. 2025 Återkommande punkt som 
sammanställs i minnesanteckningar 
under året. 
 

Organisatorisk, fysisk, 
psykosocial och digital 
arbetsmiljö  

Erfarenhetsutbyte kring digitala 
verktyg med fokus på 
levnadsvanor.  
Fokus på SoB – stöd och 
behandling.  
 

Alla i gruppen  Dec. 2025 Återkommande punkt som 
sammanställs i minnesanteckningar 
under året. 

Hälsofrämjande 
förhållningssätt i möten 
med patienter 

Erfarenhetsutbyte kring hur olika 
regioner arbetar med invånar- 
och patientinvolvering. 
 

Alla i gruppen  Dec. 2025 Sammanställa exempel på hur olika 
regioner arbetar med invånar- och 
patientinvolvering. 

Styrning och ledning 
 

Erfarenhetsutbyte kring 
implementering av det 
Nationella vårdprogrammet för 
vård vid ohälsosamma 
levnadsvanor. 
Utforska organisatoriska 
förutsättningar och processer i 
regionerna. 
 
Samverka med Temagrupp 
styrning och ledning. 

Alla i gruppen Dec. 2025 Sammanställa exempel på hur olika 
regioner arbetar med 
implementeringen av 
vårdprogrammet.  
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