
Temagrupp styrning och ledning



• Stödja regionerna i att leda och styra hälso- och sjukvården för en 
hälsofrämjande och förebyggande hälso- och sjukvård.

• Sammanställa kunskap och evidens inom området styrning och 
ledning av hälso- och sjukvården.

• Dela erfarenheter och lyfta utmaningar som regioner ser i styrning 
och ledning och använda för ett ömsesidigt lärande.

Syfte med temagruppen



• Erfarenhetsutbyte mellan deltagande regioner

• Diskussioner om följande:
• Flera regioner har svårt att få fram ekonomiska medel för att 

prioritera hälsofrämjande och sjukdomsförebyggande arbete

• Upplevd diskrepans mellan att många politiker är införstådda i 
betydelsen av hälsofrämjande och sjukdomsförebyggande arbete, 
men området får begränsad prioritet i regionernas tjänsteledningar 
och i praktiskt arbete

 Hur kan vi stötta i att få frågorna på agendan och bli prioriterade?

Vad händer i temagruppen



• Vi söker vägar för att kunna påverka

• Externt (t.ex. hälso- och sjukvårdsdirektörerna)

• Internt – samarbete med andra temagrupper

• Fortsatt relativt få regioner som är med i temagruppen och alla 
regioner deltar inte så regelbundet

• Deltagarna har inget/begränsad utrymme för arbete mellan möten

Utmaningar idag



• Hur kan vi hjälpa temagrupper att få bättre genomslag på deras 
arbete att samt” Stödja regionerna i att leda och styra hälso- och 
sjukvården för en hälsofrämjande och förebyggande hälso- och 
sjukvård”?

Fråga till övriga nätverket




