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Kliniker utifran andel 6-aringar utan karies eller
fyllningar i Folktandvarden Vastra Gotaland, 2022
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Kariesfria 6-aringar VGR
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Fler barn ska fa bédttre mojligheter till en
god hdlsa och uppvaxt diarmed battre
forutsdttningar att klara grundskolan
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Kompetensutveckling Folktandvarden

Halsosamtal

Fler friska
barn

Samverkan

Kompetensutveckling samverkansparter
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Vad ar en halsopromotor ?

Kan ocksa kallas halsovetare eller
halsopedagog

« Kandidatexamen (180 hp)

« Fokus pa friskfaktorer i hdlsa — halsosamma
beteenden

Kostvetenskap, coachning och motiverande samtal i
sin utbildning

« Kunskap om halsans bestamningsfaktorer —
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Fijarde
halsosamtalet
e Hur vidmakthalla?

halsosamtalet
° ?
Andra Hur gar det?

halsosamtalet e Utforska mojligheter
och hinder

Forsta * Hur gar det? e Samverkan

halsosamtalet e Strategier familjen individniva?
anvant

e Kartlaggning e Samverkan

individniva?

Modell héilsosamtal uppldgg
Beteendefordndring
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SKILLNADER EFTER FORSTA OCH SISTA HALSOSAMTALET

v' En stor forbattring i vardnadshavares kunskap
v’ Battre vanor gillande sotsaker
v’ Forbattrade tandborstvanor

v' Forbattrade maltidsvanor

v Foraldrarna har upplevt sig som delaktiga i samtalen




e Halsosamtal och samverkan

 Utbildning i beteendeférandring

 Slutrapport — Utvardering av insatser




| LS E O B T T I A P |

FOorebygga sjukdom
’Disease prevention”

Kunskap om vad som gor manniskor sjuka

Screening
Vaccinationsprogram

Framja Halsa
”Health promotion”

Insatser som vill paverka levhadsvanor
Skapa miljoer som framjar hélsa
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