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Vi är:
Ett nationellt nätverk av personer med 
hög kompetens inom hälso främjande 
och förebyggande arbetssätt med 
syfte att stödja hälso orientering i  
hälso- och sjukvård.

Vi vill:
Driva utveckling av en jämlik och  
hälsofrämjande hälso- och sjukvård  
för och med patienter, medarbetare  
och befolkning. 

Nätverket arbetar genom att sprida kunskap,  
inspirera och påverka andra aktörer. 

Vill du veta mer?

Vi finns för er! Besök HFS-nätverkets  

hemsida för mer information och  

verktyg: www.hfsnatverket.se
 

Har du frågor eller funderingar?  

Tveka inte att skicka ett mejl till oss på: 

infohfsnatverket@regionostergotland.se



Ett medlemskap i HFS ger:

   Tillgång till ett nationellt kompetens-

nätverk för att stärka regionens  

hälsofrämjande och förebyggande  

arbete.

   Möjligheten att ta del av andras kunskap, 

erfarenhet och verktyg för hälsofräm-

jande hälso- och sjukvård som utgår från 

vetenskap och beprövad erfarenhet.

   Tillgång till strategiskt stöd på lednings-

nivå som kan omsättas i konkreta  

arbetssätt för att utveckla en mer  

hälsofrämjande hälso- och sjukvård.

Vad gör HFS unikt?

   HFS har en helhetssyn och ett  

fokus på hälsofrämjande hälso-  

och sjukvård.

   HFS har en bred nationell uppslut-

ning och inkluderar styrning och 

ledning, patient- och medarbetar-

perspektiv och hälsofrämjande 

arbete på befolkningsnivå.

   Genom att sprida kunskap,  

inspirera och påverka fungerar  

HFS som en motor för att öka  

regionernas samlade kompetens 

och erfarenhet inom utveckling  

och implementering av hälso-

främjande hälso- och sjukvård.


