
       

Handlingsplaner för HFS-nätverkets temagrupper 2024 

Temagrupp: Riktade hälsosamtal 

Detta vill vi uppnå Prioriterade aktiviteter Ansvariga Tidplan Uppföljning av målet 

Fortsatt försöka starta ett 
forskningsnätverk för 
forskning kring riktade 
hälsosamtal. 

Ett nytt forskningsmöte likt det vi 
hade i oktober. 

Malin Skogström Lisbeth 
Johansson och Hans 
Lingfors. 

Under oktober 
månad. 

Vid nästa handlingsplansuppföljning. 

Förankring av 
arbetsmodellen Riktade 
hälsosamtal till 
sjukvårdsdirektörerna. 
Hälsoekonomi, 
bemanning och 
konceptet. 

Möte med gruppen 
sjukvårdsdirektörer och 
temagrupp styrning och ledning 
inom HFS. 

Malin Skogström Hans 
Lingfors, Lisbeth Johansson, 
Petra Palmestål.  

Under 2024 Vid nästa handlingsplansuppföljning. 

Öka samarbetet med 
temagrupp 
hälsofrämjande 
primärvård. 

Tittar på gemensamt 
informationsmaterial. 
 

Carolina och Lisbeth Pågående fortsatt 
under 2024 

Uppföljning i nästa uppföljning av 
handlingsplanen samt under året. 

Träff med temagrupp 
fysisk aktivitet. 

Gemensam träff på digitalt möte. Anette Danesjö-Gustavsson, 
Åsa Engström 

Försöka träffas på 
nästa digitala möte 

Uppföljning i nästa uppföljning av 
handlingsplanen samt under året. 

Göra basfrågorna på lätt 
svenska samt förslag för 
information, inbjudan och 
uppföljning av riktade 
hälsosamtal vid LSS-
boenden. 

Färdigställa enkät samt ta fram 
informationsmaterial och 
uppföljningsaktiviteter till LSS-
boenden 

Elisabeth Strömblad, 
Carolina Svensson, Carina 
Gustafsson och Lisbeth 
Johansson. 

Under 2024 Uppföljning under året och vid 
uppföljning av handlingsplanen 2024. 

Studie Digitala 
hälsosamtal  

Fortsätta datainsamlingen i 
studien. 

Nina Nordin, Ellen Boxner 
Åsbrink, Lisbeth Johansson 
och Hans Lingfors 

Fortsatt under 2024 Uppföljning vid uppföljning av 
handlingsplanen. 

 

  


