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Behovsanalys som grund for
forebyggande och halsoframjande arbete

En seminarieserie i tre steg

Halso- och sjukvardslagen anger att vi ska forebygga ohélsa och ge vard utifran behov.
Behovsanalysen ar ett verktyg for att forsta befolkningens behov och styra resurser dit de gér mest
nytta. | en tid med 6kade skillnader i hdlsa och begransade resurser blir detta allt viktigare.

HFS-natverket bjuder darfor in till en seminarieserie i tre steg. Har far ni kunskap, praktiska verktyg
och majlighet till erfarenhetsutbyte for att starka ert arbete med férebyggande och halsoframjande
insatser.

Serien riktar sig till politiker, chefer, tjdnstepersoner och utvecklingsledare i regioner och kommuner.
For basta effekt — delta gdrna som team fran er organisation, sa att ni kan fortsatta
utvecklingsarbetet pa hemmaplan.

Storst nytta har ni av att delta vid seriens alla tre delar, men har ni inte majlighet till det gar det bra

att delta vid ett eller tva tillfallen.

Del 1: Kunskapshdjande seminarium

7 november kl. 10.00-11.30
® Digitalt via Microsoft Teams

Syfte och mal: Oka kunskapen om behovsanalyser — vad de &r, varfér de &r viktiga och hur de kan
anvandas for att identifiera de med storst behov.

Program:

¢ Vad ar en behovsanalys och varfor ar den viktig? — Ralph Harlid, HFS-natverket

* Behovsanalys i praktiken — erfarenheter fran Region Stockholm — Lina Wahlstrom

* Behovsanalys i praktiken — erfarenheter fran Vastra Gétalandsregionen — Mattias Wennergren

Anmalan: Gors senast den 26 oktober via den héar lanken.

Del 2: Workshop

5 december kl. 10.00-15.00
A Scandic Continental, Vasagatan 22, 111 20 Stockholm

Syfte och mal: Att omséatta kunskaperna fran det forsta seminariet i praktiskt arbete. Under
workshopen far ni konkret stéd i hur behovsanalyser kan anvdndas i styrning och utveckling.

Arbetssatt:

* Sammanfattning fran det kunskapshdjande seminariet

¢ Praktiskt arbete i grupper: Hur anvander vi behovsanalyser?

* Mojlighet att arbeta med egna exempel fran er organisation — eller med férberedda behovsbilder.

Anmadlan: Gors senast den 31 oktober via den har ldnken.



https://events.teams.microsoft.com/event/71c331b6-d43c-482f-9001-ff39d81a3a26@fc62a255-4220-47e4-9b5a-418eee31da5f
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=VaJi_CBC5EebWkGO7jHaX8We-pQV6zNGoJ0GOc9GLRBUNTBCQ1cyOEZGNFlOT1lYQ0lWRTJKVTdEQy4u
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Del 3: Uppféljande seminarium

4 februari kl. 10.00-11.30
® Digitalt via Microsoft Teams

Syfte och mal: Att diskutera férutsattningar i den egna regionen/kommunen, dela erfarenheter och
identifiera nasta steg.

Forberedelse: Infor seminariet gors en inventering av forekomsten av behovsanalyser i den egna
organisationen samt vilka resurser som finns att ta stéd av.

Program:
« Aterkoppling fran workshop.
¢ Diskussionspass med erfarenhetsutbyte mellan deltagande regioner och kommuner.

Anmalan: Gors senast den 25 januari via den har lanken.



https://events.teams.microsoft.com/event/e58ba8f9-2c97-4afd-aaa8-f6ee37340048@fc62a255-4220-47e4-9b5a-418eee31da5f

