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Halso- och sjukvardsforvaltningen

Hur har din region organiserat arbetet
med folkhalsa och halsoframjande
hadlso- och sjukvard?

Lina Wahlstrom & Helena Holmgren & Johanna Lindberg
Enheten Halsoutveckling, Avd Kunskapsutveckling
Halso- och sjukvardsforvaltningen, Region Stockholm
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Folkhalsa och regionalt
utvecklingsansvar

RUEFS 2050: Na en jamlik och forbdttrad folkhdlsa och bidra till att sluta hélsogapet

Folkhdlsopolicy: Region Stockholm vara en samlande kraft i ldanets folkhdlsoarbete

= Samarbete med regionledningskontoret 2020-2022 for att forma
rollen och utveckla arbetet

= Arlig RUFS-uppf6ljning
®  Framtagande av ny regional utvecklingsplan

=  Regional samverkansplattform: Arena Folkhalsa
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Namnder och bolag arbetar med
folkhalsa

Folkhdlsopolicy — God halsa och minskade halsoklyftor i befolkningen

®  Styrning, stod till implementering samt uppféljning
®=  Mal och indikatorer ar integrerade i Region Stockholms budget
®  Folkhilsokonsekvensanalyser

. 2022: Likemedelsstrategin, Strukturutredning vuxenpsykiatrin

. 2023: Geografiska principer for hélso- och sjukvarden
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Region Stockholm -
koncern

Folkhalsopolicy

Galler for Region Stockholm

God halsa och minskade
halsoklyftor i befolkningen
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Halsoframjande halso- och sjukvard

Halso- och sjukvdard och tandvard arbetar hdlso-frdmjande och forebyggande med
fokus pa dem med storst behov

Folkhdlsopolicyn- en styrande princip

®=  Utformning av avtal, uppdrag och ersittning
®=  Kunskapsstyrning RPO levnadsvanor, RPO Barn och ungas halsa
®  Stod till bestdllaravdelningarna i riktade uppdrag

- Hilsoframjande befolkningsinriktat uppdrag, 15 vardcentraler i omraden med storst ohilsa
- Forsoksverksamhet riktade hilsosamtal
- Geografiskt samordningsansvar till en vardcentral i varje kommun / stadsdel

= Samverkan med minoriteter

= Halsokommunikatorer och halsoinformatorer
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Halso- och sjukvard

Folkhalsopolicy

Galler for Region Stockholm

God halsa och minskade
halsoklyftor i befolkningen
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Halsoframjande halso- och sjukvard  Hilso-ochsjukvird

forts
®=  Behovsstyrning ges hog prioritet Budget 2023 (vardbehovsanalyser) Folkhalsopolicy
®=  Samverkan med kommuner ]
- Handlingsplan God och nira vird i samverkan mellan region och kommun (VIS) . IGOI?I hélsa OC*} Tk'”?kade
_ Samradsgrupper: alsoklyftor i befolkningen

Avtal med kunskapscentrum inom folkhailsa, arbets- och miljomedicin, halsoekonomi,
psykiatriforskning och suicidprevention

Aldres hilsa

Barns och ungas hilsa
Psykisk hilsa och beroende
Funktionsnedséittning
Digitalisering
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HFS i Stockholm - struktur il G S

»  Samordnare Johanna Lindberg, Halso-och sjukvardsforvaltningen, Enhet
Halsoutveckling (EHU)

Folkhalsopolicy

Galler for Region Stockholm

- Processledare o . . . c e God hélsa och minskade
*» medarbetare pa EHU; regional organisatorisk niva halsoklyftor i befolkningen

» temagruppsdeltagare (12 deltagare i 8 temagrupper); :
utifran sakomrade, fortbildnings- och/el vardutvecklingsuppdrag

»  Natverksmoten
» 1ggr/ar tema halsofraimjande
» 1ggr/artillsammans med RPO Levnadsvanor Stockholm Gotland
inkl Gotlands HFS, fokus levnadsvanor

»  HFS deltar pa Halsofraimjande dagen, Akademiskt Primarvardscentrum
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Utmaningar och framgangsfaktorer

Utmaningar

Hitta ratt "niva” och overblick vad galler
samverkan med kommuner/stadsdelar

Svart att fa verkstad nar vi inte rar over
det operativa arbetet

Att styra halso- och sjukvarden utifran
behov

Halsoframjande saknas inom kunskaps-
styrningsorganisationen

Framgangsfaktorer

Folkhalsa valintegrerat i styrningen

Bra att vara organisatoriskt nara varandra
i folkhalsa och halsoframjande halso- och
sjukvard

HFS-processledarna har ett
vardutvecklar- eller fortbildningsuppdrag



