Kdnner du till den europeiska kodexen mot "™
cancer?




Hur arbetar du med cancerpreventionidin e
region?

Jag haringen koll pd det Halsosamtal Arbetarinte med cancerprevention
| samband med samtal om Sprida kunskap om samband Tar fram GAP-analys for
cancerbehandling. Ex vikten av rokstopp k J preventionsarbetet i varregion

Inte s& mycket vad jag vet
Strategiskt levhadsvanearbete L J Information om levhadsvanornas
betydelse for prevention till hdlso och
sjukvprdspersonal




“ Mentimeter

Hur arbetar du med cancerpreventionidin
region?

Strategiskt med cancerprevention Ar patientféretrddare i RCC Syds patient- Halsosamtal
och ndrstdende rad.

Hdalosamtal ' ‘ Halsosamtal
Overgripande sprider kunskap

Forsoker koppla det till kssk inledande [ ’ Stodjer utvecklingsarbete pd sjukhusen
kart&ggning av behov Arbete med levnadsvanor utifrdn riktlinje runt omiregionen.




Hur arbetar du med cancerpreventionidin

region?

Tycker vi arvaldigt framat pd den biten hos
oss. Bade i métet med patienter och med
utbildning

Halsosamtal, utbildning

Som uroterpeut pratar jag levnadsvanor
med alla. Infér cancerbehandling lGdgger vi
stor vikt vid levhadsvanor

“ Mentimeter

Fysisk aktivitet o traning Motiverande
samtal

Forsoker sprida kunskap

Matvanekollen livsmedelsverket
veckoschema fys aktivitet koksaktivitet

ja, gerkost rad , informera om att rokning
och dess biverkningar osv

Levnadsvaneteam pd vardcentral som
arbetar med kost, fysisk aktivitet, psykisk
ohdlsaq, tobak, alkohol. Halsosamtal

Enligt riktlinjer!




Hur arbetar du med cancerpreventionidin o Mentimeter
region?

Halsoinformatérerna informerar Arbetar for att inkludera Genom att fortbildning av personal
levhadsvanearbetet i det ordinarie arbetet
| varra kliniska processer

Strategisk om hurlevnadsvanor och
‘riskvdrden’ etc. pdverka risken. Aven i

verksamheten. Behover lyftas vid varje db i cancervdrden

kartldggning av aktuella behov och nuldge
i forh till levnadsvanor




