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Temagrupp Psykisk Hälsa



Att bidra till HFS-nätverkets 

medlemsorganisationers 

hälsofrämjande och 

sjukdomsförebyggande arbete 

med psykisk hälsa
Syfte



Temagruppen
http://www.hfsnatverket.se/sv/psykisk-halsa

http://www.hfsnatverket.se/sv/psykisk-halsa


Öka kunskapen inom 

regionerna om hur man kan:

• Arbeta med 

brukarinflytande

• Erbjuda ett bra stöd till 

anhöriga

http://www.hfsnatverket.se/sv/psykisk-halsa

Fokusområden 

2022

http://www.hfsnatverket.se/sv/psykisk-halsa


2023



Frågor?

Sofia.lindstrand@regionostergotland.se

mailto:Sofia.lindstrand@regionostergotland.se

