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Uppdragsbeskrivning för patient- och närståendemedverkan i HFS-
nätverkets presidieutskott (PU) 

Nätverket hälsofrämjande hälso- och sjukvårds (HFS) verksamhetsidé är att gemensamt driva 

utvecklingen av en jämlik och hälsofrämjande hälso- och sjukvård för och med patienter, medarbetare 

och befolkning. Av den anledningen ingår två patient- eller närståenderepresentanter i presidieutskott 

(PU). Personer som har erfarenhet av att vara patient eller närstående har därmed möjlighet att med 

sina kunskaper och erfarenheter bidra till att förbättra kvalitén i hälso- och sjukvården. 

  

Vad förväntas av dig som patient- och närståenderepresentant i PU? 

Du har en viktig uppgift att bidra med patient- och närståendeperspektivet. Som medverkande i detta 

sammanhang representerar du ett generellt patient- och närståendeperspektiv i diskussioner och 

beslut.  

 

• Du tänker bortom din egen personliga situation till nytta för alla patienter och närstående och delar 

också med dig utifrån egna erfarenheter som patient och närstående. 

• Du för fram erfarenheter och delar med dig av dina tankar om hur saker och ting skulle kunna 

göras annorlunda och bättre. 

• Du deltar vid inplanerade möten, totalt cirka 10 per år varav merparten sker digitalt. 

• Du sätter dig in i aktuellt material inför varje möte. 

• Du hanterar information som du får ta del av på ett respektfullt sätt. 

Förutsättningar 

• Ersättning utgår i enligt med Region Östergötlands rutiner för patient- och 

närståenderepresentanter. 

• Vi ser gärna att du har tidigare erfarenhet som patientföreträdare. Du har möjlighet att gå 

patientföreträdarutbildning.  

• Du får information och material cirka 1 vecka före utsatt möte. 

 

Uppdragets längd 

2 år med möjlighet till förlängning 1 år. 

 

 


